
1 2 3 4

7 8 産後バランスボール 9 10 11

14 15 親子体操 16 17 リトミック 18

21 22 23 24 25 ★　

28 29 30

月 施設開放（9:30～12:15/12:45～15：00）

サークル支援（午前）/育児講座（午前）

施設開放（9:30～12:15/12:45～15：00）

水 施設開放（9:30～12:15/12:45～15：00）

サークル支援（午前）/育児講座（午前）

施設開放（9:30～12:15/12:45～15：00）

金 施設開放（9:30～12:15/12:45～15：00）

(11:30より）

Ⓐ10:00～10:30（0歳児向け）

Ⓐ10:00～10:40

ホール開放日

（午前中遊戯室にて遊べます）

Ⓑ10:45～11:15Ⓑ10:50～11:30

（遊戯室にて）要予約

Ⓐ10:00～10:40

月 火 水 木 金

（支援室にて）要予約

身体測定

Ⓑ10:50～11:30

（遊戯室にて）要予約

誕生会　

(午前・午後）

木

火

昭和の日

子育て支援センターと～ぶ専用 55-5801

令和7年

miraiと～ぶこども園 52-1516

Ⓐ
Ⓑ


